Cyfrowo w protetyce — stres czy euforia?

Dla lekarzy dentystéw | ujecie praktyczne, kliniczne i organizacyjne

Prezentacja "Cyfrowo w protetyce — stres czy euforia?" przedstawia praktyczne spojrzenie na
cyfrowg protetyke w codziennej pracy lekarza dentysty. Jej gtdwnym przestaniem jest to, ze sama
technologia nie gwarantuje sukcesu klinicznego. Prawdziwa wartos¢ cyfryzacji pojawia sie dopiero
wtedy, gdy skaner wewnatrzustny, oprogramowanie CAD/CAM, druk 3D, komunikacja z
laboratorium i dokumentacja fotograficzna zostajg ujete w prosty, powtarzalny oraz kontrolowany
protokot postepowania.

Materiat pokazuje, ze cyfrowa protetyka moze poprawi¢ komfort pacjenta, skrécic przeptyw
informacji miedzy gabinetem a laboratorium, utatwi¢ korekty, archiwizacje danych oraz komunikacje
planu leczenia. Szczegdlng uwage poswiecono skanowaniu wewngtrzustnemu, ktére daje duze
korzysci w przypadku pojedynczych koron, inlayow, onlayéw, krotkich mostéw i wybranych prac
implantologicznych. Jednoczesnie podkreslono, ze w sytuacjach bardziej ztozonych — takich jak
petne tuki, bezzebie, rozlegte rehabilitacje zwarcia czy trudne przypadki implantologiczne — nadal
konieczna jest ostroznos¢, doswiadczenie kliniczne i zachowanie analogowych punktow kontroli.

Wystgpienie omawia takze najczestsze zrodia stresu: niewtasciwy dobdr przypadku, brak kontroli
pola zabiegowego, wilgotne tkanki, nieczytelny margines preparacji, chaotyczng strategie
skanowania, zbyt ubogg dokumentacje oraz nieprecyzyjne zlecenie do laboratorium. Z drugiej strony
wskazuje obszary, w ktérych pojawia sie euforia: wieksza powtarzalnos¢ procedur, szybsza korekta
btedéw, lepsza przewidywalnos$¢ leczenia, wygodniejsza wspotpraca z technikiem dentystycznym
oraz wieksze zaangazowanie pacjenta w proces terapeutyczny.

Cyfryzacja nie powinna by¢ traktowana jako moda ani cel sam w sobie, lecz jako narzedzie
wspierajgce decyzje kliniczne. Ostateczny wniosek jest prosty: cyfrowa protetyka staje sie zrodiem
stresu, gdy kupujemy urzgdzenie bez procedur, a zrodtem euforii wtedy, gdy technologia stuzy
dobrze zaplanowanemu, spokojnemu i przewidywalnemu leczeniu.
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