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Kompleksowa rehabilitacja estetyczno-funkcjonalna w III klasie szkieletowej – leczenie 

kompromisowe 

 

Pacjentka zgłosiła się z oczekiwaniem poprawy estetyki uśmiechu. W wywiadzie: leczenie 

ortodontyczne w III klasie szkieletowej. Pacjentka nie zdecydowała się na zabieg chirurgiczny, 

dlatego przeprowadzono leczenie kompromisowe, kamuflażowe. W badaniu: stabilna okluzja, 

brak dolegliwości ze strony stawów skroniowo-żuchwowych.Po analizie klinicznej i 

funkcjonalnej podjęto decyzję o wykonaniu estetyczno-funkcjonalnego nawoskowania 

diagnostycznego w podniesionym zwarciu. Zwarcie podniesiono o 1,5 mm. Podniesienie 

wysokości zwarcia zaplanowano i przeprowadzono w dolnym łuku zębowym tak aby uzyskać 

miejsce na rekonstrukcje w obrębie zębów 14-24. Na tej podstawie zaproponowano 

kompleksowe leczenie rekonstrukcyjne obejmujące cały łuk dolny oraz zęby górne w zakresie 

14–24.Celem terapii była harmonizacja estetyki z funkcją oraz uzyskanie stabilnych kontaktów 

okluzyjnych. Wykonano licówki w obrębie zębów 14-24 oraz 31-43, most jednobrzeżny na 

zębie 33 a w odcinku bocznym żuchwy nakłady okluzjne. Ostateczną rekonstrukcję wykonano 

z zastosowaniem ceramiki na bazie dwukrzemianu litu (emax), uzyskując satysfakcjonujący 

efekt estetyczny oraz prawidłowe warunki funkcjonalne. 

 


