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Interdyscyplinarna rekonstrukcja estetyczna odcinka przedniego 

z wykorzystaniem leczenia nakładkowego i licówek skaleniowych 
 

Pacjent zgłosił się w celu poprawy estetyki w obrębie zębów przednich, z oczekiwaniem 

uzyskania możliwie najbardziej naturalnego efektu. W wywiadzie odnotowano uraz zęba 21 w 

dzieciństwie. Ząb zachował żywotność i został wcześniej odbudowany materiałem 

kompozytowym. W badaniu klinicznym stwierdzono zaburzone proporcje zębów oraz 

obecność diastem i trem. W pierwszym etapie leczenia zaproponowano terapię ortodontyczną 

mającą na celu uzyskanie odpowiedniej ilości miejsca do późniejszej rekonstrukcji oraz 

harmonizację szerokości zębów. Przeprowadzono krótkoterminowe leczenie nakładkowe z 

zastosowaniem systemu Invisalign (14 nakładek). Po uzyskaniu optymalnych warunków 

przestrzennych wykonano diagnostyczne nawoskowanie (wax-up) oraz jego kliniczną 

wizualizację (mock-up). Ze względu na wysokie oczekiwania estetyczne pacjenta oraz dążenie 

do uzyskania maksymalnie naturalnego efektu, zaplanowano wykonanie licówek 

porcelanowych skaleniowych, wykonywanych techniką napalania na folii platynowej, w 

zakresie zębów 13–23. 

 


