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Potrzeby rehabilitacji stomatologicznej u dorostych pacjentow z
mukowiscydoza

Cel pracy. Celem projektu byta ocena stanu zdrowia jamy ustnej oraz potrzeb leczniczych w
zakresie jamy ustnej u dorostych pacjentéw z mukowiscydoza.

Material i metoda. Do badania wlaczono 60 pacjentdow z mukowiscydoza w wieku od 18 do
49 lat. Przeprowadzono kompleksowe badanie wewnatrzustne za pomocg zestawu
instrumentéw diagnostycznych z ocena wielu zmiennych okreslajacych retencje plytki
nazgbnej, stan zebow, przyzebia i btony sluzowej jamy ustnej oraz ilo$¢ utraconych zebow.

Wyniki. Klinicznie najczesciej obserwowano utrate tkanek twardych z¢bow z powodu choroby
préchnicowej (u 58% pacjentdow) oraz periodontopatie (48%). Potrzeby leczenia protetycznego
wystepowaty u 50%, a ortodontycznego u 40% pacjentéw; znacznie mniej badanych wymagato
leczenia chirurgicznego (6%). Braki w uzgbieniu, najczesciej jednego lub dwoch zebow,
stwierdzono u 42,3% badanych.

Whioski. Chorzy z mukowiscydozg nie sg juz wytacznie lub w wiekszosci pacjentami
pediatrycznymi, ale wymagaja leczenia wielospecjalistycznego, rowniez stomatologicznego, w
tym dzialan profilaktycznych, w celu uniknigcia powiktan w jamie ustnej. Istnieje potrzeba
dalszych badan ekosystemu jamy ustnej z udziatem dorostych pacjentoéw z mukowiscydoza.



